ZUR
HEIMAT

Da, wo der Mensch I_IHAUS
im Mittelpunkt steht.

Sinnvolle Freiwilligenarbeit mit alteren
Menschen

empathisch, motiviert, engagiert, kontaktfreudig, verantwortungsbewusst, kreativ..

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung Freiwillige, welche die Aktivierung in
unserem Haus unterstutzen. Freiwillige die Zeit schenken mochten und Freude daran
haben mit alteren Menschen in Kontakt zu kommen, diese Beziehung zu pflegen und so

einen wesentlichen Beitrag an deren Lebensfreude zu leisten.

Daflr suchen wir freiwillige Frauen und Manner, welche uns in der Aktivierung bei kreativen

Aktivitaten, Gruppenangeboten, Anlassen und Ausflligen unterstitzen.

Zudem haben wir immer wieder Bewohnende, welche sich durch eine eingeschrankte
Mobilitat und ein immer kleiner werdendes Beziehungsnetz eine Begleitung zu

Arztterminen wiinschen.

Wir fihren mit allen Freiwilligen ein Erstgesprach und vereinbaren dann einen
Schnuppertermin. Wenn es fir beide Seiten stimmt gibt es eine Einsatzvereinbarung.
Anschliessend werden Sie sorgfaltig von der Aktivierung in Ihre neue Aufgabe eingefuhrt
und darin begleitet. Wir arbeiten im Haus nach unserem Freiwilligen Konzept und bieten in
diesem Rahmen einmal jahrlich ein Essen mit allen Freiwilligen an. bei dem der Kontakt
untereinander gepflegt werden kann und der Erfahrungsaustausch stattfindet. Zudem
findet ebenfalls jahrlich im Sinne einer Weiterbildung ein Themennachmittag statt, an dem
Themen vorgestellt, diskutiert und bearbeitet werden, die relevant flr den Einsatz der

Freiwilligen sind.



